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In eigener Sache

Liebe Mitglieder der SGA-Tennisabteilung

Bei unserer diesjährigen Abteilungs-

versammlung am 9. März standen 

turnusmäßig wieder die Wahlen des 

Vorstandes an. Bis auf unseren bisherigen 

Jugendwart Paul Lewandowski, der aus 

beruflichen und privaten Gründen nicht 
für eine weitere Amtszeit zur Verfügung 
stand, stellten sich alle bisherigen 
Vorstandsmitglieder zur Widerwahl und 

wurden auch in Ihren Ämtern bestätigt. 
Bei Paul Lewandowski bedanken wir uns 

für sein Engagement zum Wohle unserer 
Jugend aber auch für die ganze Abteilung. 
Als Nachfolger wurde Malte Diederich als 
neuer Jugendwart gewählt. Malte ist schon 
lange Mitglied der SGA-Tennisabteilung 
und hat selber noch einen großen Teil 
seiner „Tennisjugend“ bei uns verbracht. Wir, aus dem „Altvorstand“ 
freuen uns auf die Zusammenarbeit mit ihm und wünschen ihm viel Spaß 
mit – und viel Erfolg in seinem neunen Amt. Ein Appell an alle Kinder, 
Jugendlichen  und ihre Tenniseltern: Bitte unterstütz Malte bei seiner 
Aufgabe nach Kräften! Ein Jugendwart allein kann nur wenig bewegen, 
wenn  sich aber viele engagieren haben wir gute Chancen, dass die SGA-
Tennisabteilung auch weiterhin attraktiv für Kinder und Jugendliche ist um 
hier den schönen Tennissport zu erlernen oder auszuüben. Auch sonstige 
Freizeitaktivitäten, die über das reine Tennisspielen hinausgehen sind 
ausdrücklich erwünscht!
Da sich auch bei diesen Wahlen trotz intensiver Bemühungen kein 
Kandidat/in für das Amt des Bau- und Anlagenwartes fand, konnte dieser 
Vorstandsposten erneut nicht besetzt werden. Dies ist ein großes Problem 
für unsere Abteilung, da die in diesem Bereich angesiedelten Aufgaben 
von den sonstigen Vorstandsmitgliedern nur „notdürftig“ mit abgedeckt 
werden können. Hier besteht nach wie vor dringender Handlungsbedarf! 
Der Vorstand möchte daher den Versuch unternehmen einen Ausschuss 
gemäß §9 unserer Abteilungsordnung zu etablieren. Wenn Sie sich 
vorstellen können hier mitzuarbeiten und Teilaufgaben zu übernehmen, 
melden sie sich bitte beim Vorstand. Wir können hier jede Hilfe gebrauchen.
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Damit setzt sich der neue Vorstand wie folgt zusammen:

 Abteilungsleiter :    Norbert Pilz
 Kassenwart und 
 stellv. Abteilungsl.: Thomas Ansorge
 Sportwart:  Axel Reinhardt
 Jugendwart:  Malte Diederich
 Bau-/Anlagenwart: nicht besetzt
 Öffentlichkeitsarbeit: Dana Kohmann-Müller
 Beisitzer:   Rudi Blass
 Beisitzer:   Gunter Jähne

Thomas Ansorge hat angekündigt, dass er in 2 Jahren aus beruflichen 
Gründen nicht mehr für das Amt als Kassenwart zur Verfügung steht 
und  dies seine letzte Amtszeit ist. Ich bitte daher schon heute alle 
Abteilungsmitglieder darum, bei der Suche nach einem geeigneten 
Nachfolger/-in mitzuhelfen. Es wäre sehr sinnvoll, wenn wir hier frühzeitig 
eine Nachfolgeregelung finden würden um eine Einarbeitung und einen 
nahtlosen Übergang bei dieser nicht ganz so einfachen dafür aber umso 
wichtigeren  Materie sicherzustellen.
Im letzten Winter wurden in unsrem Clubhaus die Garderoben und Duschen 
komplett saniert und stehen damit ab Beginn der Sommersaison  in neuem 
Glanz bereit. Möglich war dies zum einen durch die großzügige Förderung 
dieser Maßnahmen durch die Stadt Darmstadt und das Land Hessen. Aber 
mindesten genauso wichtig war hier bei die Unterstützung durch unseren 
„Bauleiter“ Bernhard Mävers und sein Team - Matthias Omonsky, Norbert 
Straub, Peter Stork, Wilfried Hanke.
Im Sommer 2018 soll nun endlich der schon lange angekündigte Neubau von 
Platz 10 erfolgen. Nachdem die für den Bau unabdingbare Fällgenehmigung 
erst im Februar 2018 vorlag können wir erst jetzt mit dem Bau beginnen. 
Wir hoffen, dass sich damit die durch das Mannschaftstraining und den 
intensiven Trainingsbetrieb im Jugendbereich teilweise angespannte 
Platzsituation etwas entschärft.
Jetzt bleibt mir noch uns allen im Namen des gesamten Vorstandes eine 
tolle Saison 2018 mit spannenden Matches und viele gemütliche und 
schöne Stunden auf unserer  Anlage  zu wünschen. 
Wir sehen uns doch spätestens bei der Saisoneröffnung am Sonntag, den 
22. April.
Für den Abteilungsvorstand
Norbert Pilz       

In eigener Sache
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Info Sportwart

Vorschau Team-Tennis 2018

Die Verbandsliga der Damen 30 ist auf eine Gruppe mit 8 Mannschaften 
geschrumpft, was den Damen wenigstens wieder eine normale Runde mit 
7 Spielen bringt. MF Steffi Ahhy kann auf eine große Anzahl Spielerinnen 
zurückgreifen, die aber nicht zu allen Spieltagen zur Verfügung stehen. 
Trotzdem sollte mit den Spitzenspielerinnen Daniela Kreutz und Verena 
Pfeiffer auf jeden Fall ein vorderer Platz herausspringen. Nach dem 
Aufstieg in die Gruppenliga und dem Wechsel in die Damen 50 betritt das 
Team um MF Birgit Ansorge und Spitzenspielerin Anouschka Sarafzade 
absolutes Neuland, wobei ihnen der Spielplan auch gleich eine Reise ins 
schöne Eschwege bescherte. Die Damen I haben dieses Jahr sowohl 
starke Gegner, da die zweiten Mannschaften von Seeheim und Viernheim 
vor den Ferien auch noch Hessenligaspielerinnen einsetzen können, 
aber auch Mannschaften, die schwächer einzuschätzen sind, so dass ein 
Mittelplatz herausspringen sollte, zumal MF Jasmin Amirzadeh-Asl nach 
ihrer Kreuzbandoperation wieder dabei ist. Die Damen II starten dieses 
Jahr als 6er-Mannschaft und treten daher im Bezirk A an. MF Franziska 
Karwot kann außer dem Vorjahresteam Neuzugang Ann-Kathrin Seifert 
und die Jugendlichen Kristin Kroker und Jule Pfeiffer einsetzen. Um den 
Jugendlichen um Kyra Burkhardt und Carolina Pies zusätzliche Einsätze 
zu bieten wurde eine dritte Damenmannschaft als 4er-Team gemeldet. 
Auch 2018 hat die SGA zwei Hessenligamannschaften! Oli Göttlich und 
sein Team dürfen weiterhin in Hessens höchster Klasse aufschlagen. Zwar 
fehlt Torben Schwartz nach seiner schweren Verletzung – wir wünschen 
ihm weiterhin gute Besserung! -, aber Tobi Zimmermann stößt zum Team  
und auch Florian Ross, Eric Vieweger, Sergej Tomtschakowski und Marcel 
Wagener könnten situativ eingesetzt werden, so dass der Kampf um den 
Klassenerhalt erneut angegangen werden kann. Unverändert gehen die 
Herren 40 in die neue Hessenligasaison, die Mannschaftsführung hat aber 
Jochen Klein von Kai Burkhardt übernommen, der wie sein Vorgänger den 
Klassenerhalt als vorrangiges Ziel anpeilen dürfte. Drei SGA-Mannschaften 
finden sich in der Gruppenliga wieder. Die Herren I um MF Marcel Wagener 
, bei denen der Jugendliche Nicolas Frank sich einen Stammplatz erspielt 
hat, sollten wieder im vorderen Mittelfeld landen können. Nach dem Abstieg 
aus der Verbandsliga versuchen die Herren 30 II in der Gruppenliga Fuß 
zu fassen. MF Jan Kaiser kann dabei auf Neuzugang Sven Frerking aus 
Kassel bauen. Die Herren 40 II mit MF Markus Jäger treten nur noch als 
Viererteam an, um Personalnöten vorzubeugen. Um aber weiteren Spielern 
Einsatzmöglichkeiten zu bieten, wurde mit MF Klaus Leber eine Mischung 
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aus Herren 40 und 50 eine Herren 40 III als 4er-Mannschaft gemeldet. 
Einen neuen Anlauf Richtung Bezirksoberliga nehmen die Herren II, 
wobei MF Malte Diederich eher auf die älteren Spieler zurückgreifen kann, 
während die jüngeren um MF Max Kuhn in der dritten Herrenmannschaft 
dieses Jahr als Viererteam antreten. Wolfgang Schmidt führt in der 
Bezirksoberliga die einzige Herren 50-Mannschaft der SGA, da die beiden 
anderen Mannschaften mit den MFs Stefan Speer und Bernhard Mävers in 
die Herren 60 wechseln und versuchen werden, sich in dieser Altersklasse 
zu etablieren. Leider musste die Spielgemeinschaft der Herren 65 mit 
Blau-Gelb nach eigentlich durch den Sieg im Aufstiegsspiel geschafftem 
Aufstieg in die Gruppenliga abgemeldet werden, da die Personaldecke 
immer dünner geworden war. So wird Peter Stork jetzt zusammen mit Neu-
70er Lothar Gaida und dem altbekannten Neuzugang Otto Backes dem 
Bezirksoberligateam der Herren 70 um MF Gunter Jähne zur Verfügung 
stehen. Abgemeldet wurden die Herren 70 II, die aber weiterhin an den 
gewohnten Tagen zahlreich wie immer zum Schläger greifen werden. Hier 
möchte ich Gert Grabo für den jahrelangen Einsatz als Mannschaftsführer 
herzlich danken und hoffe, dass die Gruppierung wie geplant weiter viel 
Spaß beim Tennis auf unserer Anlage hat. Diesen Wunsch möchte ich auf 
alle SGA-ler erweitern, viel Freude beim Tennis, viel Erfolg im Wettkampf 
und vor allem keine Verletzungen, damit wir die Stunden auf unserer 

Anlage genießen können.

Axel Reinhardt
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1. Reihe v. l. n. r.: Norbert Pilz (Abteilungsleiter), Thomas Ansorge (Kassenwart), Axel 
Reinhardt (Sportwart) und Malte Diederich (Jugendwart).
2. Reihe v. l. n. r.: Dana Kohmann-Müller (Schriftführung und Öffentlichkeitsarbeit), Rudi 
Blass (Beisitzer) und Gunter Jähne (Beisitzer – Werbung/Sponsoring).

Der neue Vorstand der SGA-Tennisabteilung
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Jahreshauptversammlung

Jahreshauptversammlung bei der SGA-Tennisabteilung

Mit einem positiven Fazit konnte der Vorsitzende, Dr. Norbert Pilz, 
am vergangenen Freitag seinen Bericht zum abgelaufenen Jahr 2017 
abschließen: erfolgreicher Spielbetrieb und positive Entwicklung bei den 
Projekten der Tennisabteilung! Das größte Projekt der letzten Jahre war 
zweifellos der Bau der Dreifeld-Tennis-Halle, die nun schon im zweiten 
Jahr bespielt wird. „Um die Halle werden wir von anderen Vereinen 
beneidet“ konnte der Vorsitzende berichten. Wie sich inzwischen an den 
Verbrauchswerten ablesen lässt, liegen die Energiekosten bei etwa einem 
Viertel des Wertes für die frühere Traglufthalle. Eine Einsparung in dieser 
Größenordnung war ein wichtiger Pfeiler im Finanzierungskonzept für die 
neue Halle gewesen, eine Erwartung, die sich damit als berechtigt erweist.
Zuschüsse der Stadt und des Landes Hessen machten es weiterhin 
möglich, im Verlauf des Winters die Garderoben und Duschen des 
Clubheims zu sanieren, die nach 40 Jahren erneuerungsbedürftig waren. 
Dabei wurden auch die gesamten Wasser- und Elektro-Installationen 
erneuert. Auch bei diesem Projekt hatten Mitglieder der Abteilung wichtige 
Beiträge in der Planung und Ausführung geleistet. So gab es zahlreiche 
Anlässe für regen Beifall als Dank für geleistete Arbeiten im Interesse der 
Abteilung. Wie Norbert Pilz betonte, kann ohne diese freiwilligen Leistungen 

eine Interessengemeinschaft wie die Tennisabteilung nicht auf Dauer 
bestehen. Besondere Anerkennunghatten sich die Abteilungs-Sekretärin 
Birgit Ansorge und der Platz-Verantwortliche Henry Kiefer erworben, die 
beide mit Sonderbeifall bedacht wurden. Sportwart Axel Reinhardt konnte 
mit guten Ergebnissen aus 2017 aufwarten und gab einen Ausblick auf 
die kommende Saison. Zwei Herrenmannschaften sind weiterhin in der 
Hessenliga vertreten, der höchsten Spielklasse auf Landesebene. Durch 
den Aufstieg der Damen 50 in die Gruppenliga werden im kommenden Jahr 
zwei Damenmannschaften auf Landesebene aufschlagen. Tolle Ergebnisse 
gab es insbesondere auch bei den Jugendlichen. Simona Dörrsieb und 
Tammo Kreiser hatten sich im vergangenen Jahr die Siegerplätze bei den 
Jugend-Kreismeisterschaften 2017 erspielt, und Nicolas Frank konnte 
als Noch-Jugendlicher das Herren-Turnier in Raunheim im vergangenen 
Herbst gewinnen. Mit ihrer Spielstärke haben sich Simona und Nicolas 
bereits für Einsätze in der 1. Damen- bzw. in der 1. Herren-Mannschaft 
qualifiziert. Zur entspannten Atmosphäre im gut gefüllten Jugendraum des 
SGA-Sportzentrums trug neben dem Bericht des Kassenwarts Thomas 
Ansorge über die stabile Finanzlage der Abteilung auch die Tatsache 
bei, dass sich der Vorstand mit nur einer Ausnahme für eine Wiederwahl 
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bereithielt. Verdienter Beifall belohnte auch hier alte und neue Amtsträger 
nach der Wahl, die von HTV-Vorsitzendem Kai Burkhard geleitet wurde. 
Der bisherige Jugendwart Paul Lewandowski muss sich aus beruflichen 
Gründen zurückziehen, fand aber in Malte Diederich, der auch als 
Mannschaftsführer der 2. Herren fungiert, einen engagierten Nachfolger. 
Insbesondere im Jugendbereich lässt sich eine sehr positive Entwicklung 
beobachten. So sind für den kommenden Sommer 10 statt bisher 7 
Jugendmann-schaften für die Medenrunde gemeldet. Das Trainings- und 
Förderkonzept für Jugendliche, das zusammen mit Cheftrainer Sergej 
Tomtschakowski erarbeitet wurde, bietet den Jugendlichen Möglichkeiten 
zur individuellen und leistungsorientierten Entwicklung. Auch für die ganz 
Kleinen gibt es Angebote. Jede Woche darf sich eine Gruppe aus dem 
nahen Bewegungs-Kindergarten der SGA dem Spiel mit gelben Bällen in 
kindgerechter Weise annähern. Dass die Förderung des Nachwuchses zu 
den wichtigen Zielen der Abteilung gehört, hatte der Vorsitzende in seinem 
Bericht mehrfach betont. Im Ausblick auf die neue Saison freut sich die 
SGA-Tennisabteilung auf die Saisoneröffnung mit dem schon traditionellen 
Aktionstag „Deutschland spielt Tennis“ am 22.April bei dem alle Arheilger 
eingeladen sind den Tennissport mit unserem Trainerteam einmal kostenlos 
auszuprobieren. 

Damen 30

Stehend v.l.n.r.: Dalia Rachor, Verena Jäger, Stefanie Ahhy, Christiane Kolb, Daniela Kreutz
Kniend v.l.n.r.:Michelle Wannemacher, Melanie-Constanze Gehnich, Verena Pfeiffer
Es fehlen: Ina Schubert, Anne Kolb, Nicole Wildner, Anja Kühnert, Jessica Guenanten



13

Freundeskreisturnier

Freundeskreisturnier am 11. November 2017

Typisches Novemberwetter, draußen kalt und feucht, lud geradezu ein, 
einen sportlichen Abend in unserer warmen und trockenen Tennishalle zu 

verbringen.So war bei unserem gemeinsamen Turnier am 11. November 
vergangenen Jahres der Freundeskreis„1. und 2. Herren“ gut vertreten, 
und auch die ersten und zweiten Mannschaften waren mit starken Spielern 
gekommen. Das Gruppenbild wurde vor der neuen von den „Freunden 
der ersten Stunde“ gestifteten Plane aufgenommen. Einer der Freunde 
ist auf dem Bild zu sehen. Wer könnte es sein? Bei der Begrüßung der 
Teilnehmer erinnerte Gunter Jähne an sein beim letzten Turnier gegebenes 
Versprechen und überreichte Norbert Pilz und Thomas Zimmermann die jetzt 
in Gold verpackten Geschenke als nochmalige symbolische Anerkennung 
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für deren besondere Beiträge zum Bau der Halle. Beim letzten Mal war 
es noch Silber gewesen, aber die Küche und die Duschräume waren 
ja in der Zwischenzeit fertig geworden! Die Küche diente in der Tat als 
passender Ort für Plauderei bei Getränken und Knabbereien, wenn 
man gerade spielfrei war. Auf der sportlichen Seitewaren es wieder die 
geschickt zusammengestellten Paarungen, die den Charakter der Spiele 

bestimmten. Alle gaben ihr Bestes, besonders die jungen Spieler waren 
gefordert, den Druck so zu dosieren, dass interessante Ballwechsel 
zustande kamen. Nicht immer ganz einfach! Nach über drei Stunden 
mit gemeinsamem Spiel und Spaß konnte Bernd Frühbrodt, bereits zum 
zweiten Mal, den Siegerpreis entgegennehmen. Das anschließende 
gesellige Zusammensein im SGA-Restaurant schloss wie gewohnt einen 
gelungenen Abend ab.

Wolfgang Trautmann für den Freundeskreis
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Die Winterwanderung

Die Winterwanderung führte uns bei herrlichem Winterwetter vom Kalkofen 
auf dem bekannten Weg nach Messel zum Wildspezialitäten Laumann. 
Trotz Minusgrade fanden sich 14 tapfere Läuferinnen und Läufer ein, die 
den Hinweg in einer guten Stunde - mit einer kleinen Stärkungspause - 
zurücklegten. Beim beschwerlichen Rückweg - die Sonne brannte danieder 

und der Weg war aufgetaut - musste ein Kreuzlahmer verkraftet werden, 
der dann von der Fahrerin vom Dienst nach Hause chauffiert wurde. Bilder 
stammen weitestgehend von unserem Hoffotografen Poddy und von 
Gisi Grabo. Als nächstes Event findet unser monatlicher Stammtisch im 
Kleingarten-Restaurant bei Gruno am 03.04.2018 statt.
Für das Frühjahr ist eine Wanderung an die Bergstraße vorgesehen, im 
Juni/Juli wieder unsere traditionelle Kirschenfahrt nach Frauenstein. Alle 
Termine finden sich zur gegebenen Zeit auf unserer Homepage wieder.
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Einen Weihnachtsbaum schlagen oder nach ’nem 

Glühwein fragen?

Vor diesen zwei Alternativen stand ein Teil der Tennissenioren, die sich 
am 23.12.2017, spätvormittags, am Forsthaus Kalkofen trafen. Zuerst ging 
man mal auf Inspektion bei den Außenangeboten wie Lagerfeuer oder 
Stockbrotbacken etc. Nachdem man sich an den schönen Tannenbäumen 
und Sträußen erfreut hatte, machte man sich auf in die wohlig warme Hütte, 
wo man leckere Suppen, diverse Wurstwaren und sonstige Leckereien 
angeboten bekam. Es war heimelig und urig gemütlich und nach kurzer 
Zeit schon schmeckte es allen. Die Stimmung in dieser ‚Blockhütten-
artigen’ Zufluchtsstätte war so prächtig, dass selbst „Hartgesottene“  zahm 
wurden und die schöne, gemütliche Atmosphäre sichtlich genossen. Man 
hätte hier noch Stunden verbringen können, hätte sich nicht die Vernunft 
durchgesetzt und zum Aufbruch gedrängt. Draußen ein böiger Wind und 
die nasse  Kälte ließen einen frösteln. Also nichts wie rein ins Auto, aber 
nicht ohne zu bekräftigen, dass man im nächsten Jahr an gleicher Stelle 
sich wieder bei gleicher Gelegenheit treffen müsse! 
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Danksagung

Was war - was kommt 

Im letzten Jahr haben sich die Senioren und die es noch werden wollen 
mit einigen Vereinsgründern zur traditionellen Weihnachtsfeier bei der 
SGA eingefunden. Dabei wurde unser langjähriger MF, LT, TL, MG und  
GF Gert Grabo verabschiedet. Er möchte nach den vielen Jahren mit 
an der Spitze stehend im Seniorenkreis etwas weniger in der ersten 
Reihe der Verantwortung stehen, wird aber weiterhin spielerisch voll 
dabei sein. Besten Dank lieber Gert. Du wirst neben dem Einsatz als 
Spieler doch öfter ein gefragter Mitgestalter bleiben. Für alle die mit 
den Abkürzungen nicht allzu viel anfangen können, die Erklärung:

   MF = Mannschaftsführer
   LT   = Leistungsträger
   TL   = Turnierleiter
   MG = Mitgestalter
   GF  =  Gute Führungskraft
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SGA - Tenniskader

(v.l.n.r.) Nicolas Frank, Kristin Kroker, Simona Dörrsieb, Kyra Burkhardt. Es fehlt 
Niklas Kuhn.
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Damen 40

Gruppenliga-Aufstiegsfeier Damen 40 - ein tolles Event

Bereits zum zweiten Mal haben wir unsern Aufstieg beim Vanillekoch in 
Traisa gefeiert. Der Chefkoch Johan hat uns ein tolles 5-Gänge-Menü in 
seinem tollen Ambiente gezaubert und weil uns unsere Männer nicht nur 

vor, während und nach den 
Spielen unterstützt haben, 
durften sie natürlich auch mit 
uns gemeinsam feiern. Zur 

Begrüßung gab es erstmal 
einen Prosecco. Und dann 
folgte Gang auf Gang, mit 
jeweils dem passenden Wein. 

Es war uns unmöglich zu entscheiden, 
welches der Gänge denn jetzt nun der 
Beste war. Das Amuse-Gueule? Der 
Provencalischer Gemüsestapel? Die 
Entenbrust mit Wintergemüse und 
Cranberry-Sauce? Oder vielleicht doch 
die unwiderstehliche Fromage? 
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Oder der krönende Abschluss? Trilogie de 
desserts?... Alle waren vom Menü begeistert 
und wir einigten uns schnell, das nächste 
Mal wieder dort zu feiernund zwar egal, ob 

Aufstieg, Klassenerhalt oder Abstieg. Einen 
passenden Grund für uns Tennisdamen, 
unsere sportliche Aktivität und unseren 
tollen Mannschaftsgeist aufund neben 
dem Platz zu feiern, finden wir allemal. 
Das einzig bedauerliche an diesem sehr 
schönen Abend war, dass unsere Powerfrau 
Melanie verhindert war. Sie war nämlich 
maßgeblich an unserem Erfolg beteiligt. Wir 
sind einfach eine tolle Mannschaft, die ohne 
diesen Zusammenhalt, Kampfgeist und 
vor allem ohne die wirklich sehr engagierte 
Unterstützung durch unsere Mannschaftsführerin Birgit, den Aufstieg in 

die Gruppenliga sicherlich nicht 
geschafft hätten. Da wir nun alle 
die 50 erreicht haben, werden wir 
in diesem Jahr erstmalig in dieser 

Altersklasse aufschlagen und 
unser Glück auch hier versuchen. 
Fazit: Wie es sich für eine schöne 
Feier gehört, wurde viel gegessen, 
getrunken und gelacht. Es war ein 
rundum gelungener Abend, der mit 

einem kleinen Geschenk und ein 
paar ganz persönlichen Worten von Birgit an jeden Einzelnen von uns 
nochmals ein ganz spezielles Highlight setzte.
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Terminplan Team-Tennis 2018

Sonntag 06. Mai 10. / 13. / 21. Mai 27. Mai 10. Juni

1. Herren 

Gruppenliga"
Svh Kassel  BW Bensheim         09:00 RW Gießen

2.Herren             
Bezirksliga A

TV Viernheim III Nur Herren 30 I: BW Walldorf TuS Griesheim         

14:00

3. Herren (4er) 
Bezirksliga A"

TAS Pfungstadt II      

14:00

10.Mai in Bad Vilbel TuS Griesheim III TK Raunheim II

1. Herren 30                      
Hessenliga

Eintracht Frankfurt      

09:00

13.Mai TEC DA 09:00 TEVC Kronberg TC Gründau           

09:00

2. Herren 30         
Gruppenliga

frei 21.Mai in Bad Soden TC Biblis SKG Frankfurt II        

09:00

1. Herren 40 

Hessenliga
TEVC Kronberg         

09:00

 BW Bad Soden TV Buchschlag         

09:00

2.Herren 40 (4er)
Gruppenliga

TC Stierstadt  BW Bad Soden II       

09:00

TTC Im Uhrig Frankfurt

3. Herren 40 (4er)
Kreisliga A

MSG Birk./Gorxh.tal 

II 14:00

TC Bad König III 14h TC Michelstadt         

14:00

1.Damen
Bezirksoberliga

TC BW Heppenheim     

14:00

 Rückhand Roßdorf TC Nieder-Roden       

14:00

2.Damen 
Bezirksliga A

TAV Eppertshausen  TC Rüsselsheim II     

14:00

TC Bad König

3.Damen (4er)      
Kreisliga A

GW Walldorf III          

14:00

TC Alsbach II frei

Damen 30 
Verbandsliga

Westerbach 

Eschborn 09:00

 SKG Frankfurt        09:00 TSG Rodgau

Samstag 28. April 05. Mai 26. Mai 09. Juni

Jun. W U18 BA frei TC Bickenbach II       

09:00

TC Lampertheim        

09:00

MSG Groß-Bieberau /     
Fischbachtal / Rodau

1.Jun.M U18 I BOL frei Rückhand Roßdorf      RW Groß-Gerau II      

09:00

TEC Darmstadt II

2.Jun.M U18 BA frei TC Zwingenberg TCB 2000 DA         09:00 TC Olympia Lorsch II

Gem. U18 BA frei TC Rüsselsheim        

09:00

MSG TC Königstädten/
      TV Trebur

TC Riedstadt

Gem. U12 KA TC Ober-Ramstadt      

14:00

GW Walldorf            TC Groß-Zimmern      

14:00

TC Michelstadt           

Damen 50
Gruppenliga

frei TCB 2000 Darmstadt RW Sprendlingen       

09:00

TC BW Erzhausen      

09:00

1.Herren 50 
Bezirksoberliga

frei TC Bürstadt            

14:00

TC Groß-Bieberau TG Crumstadt

1. Herren 60 (4er) 
Bezirksliga A

frei Fürth / Mörlenbach / 

Lindenfels

BSC Urberach BG Dieburg

2. Herren 60 (4er) 
Bezirksliga A

frei TC Biblis II             

09:00

MSG TC Kirschhausen /TC 
Sportpark Heppenheim

FCA Darmstadt /      

RW Wixhausen 09:00

Freitag 27. Apr 04. Mai 18.Mai /25.Mai 08. Jun

1. Gem. U10 KA SG Arheilgen II        

16:00

TC BW Erzhausen        25.5. MSG SKV RW DA / 
Blau-Gelb Darmstadt

TEC Darmstadt                         

16:00

2. Gem. U10 KA SG Arheilgen I TEC Darmstadt         

16:00

18.5. MSG RW DA / BG DA 
 25.5. Erzhausen 16:00

frei

Gem. U14 KA frei MSG RW DA/BG DA    

16:00

25.05.  TC Michelstadt GW Gräfenhausen      

16:00

Jun.M U14 BA. frei TC Ober-Roden 25.05. TC Viernheim    

16:00

TCB 2000 Darmstadt

Montag  07. Mai 14. Mai 04.Juni

1. Herren 70          
Bezirksoberliga

frei TC Königstädten TC BR Erbach        10:00 TC Viernheim

Fettdruck = Heimspiel
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17. Juni 24.Juni/05.August 12. August 19. August 26. August

RW Sprendlingen 

II     09:00

frei TV Lollar TV Hausen

09:00

TC Bierstadt II

SV 07 Bischofsheim     

14:00

frei GW Walldorf SV Eberstadt II      

09:00

Mörlenbacher TC       

14:00

SVS Griesheim        

14:00

frei TC Olympia Lorsch III frei TC Nauheim           

14:00

TC Bad Homburg         frei frei frei frei

VfR Wiesbaden  frei SW Frankfurt            

09:00

TC Petersberg  
Steinau

TV Wicker                 

09:00

TC Bad Homburg       

09:00

frei Offenbacher TC TC Königstein TC Oberursel          

09:00

TC Schöneck          

09:00

 frei TC Seulberg II          

09:00

SuFp Linter SV Dreieichenhain

TC Messel II 14h frei TC Schaafheim 14h TC Ober-Roden II      

14:00

Aschbach/ Abtsteinach 
/ Waldmichelbach

TC Seeheim II 24.06. TC Viernheim II       
05.08. Vikt.Urberach 9h

SG Egelsbach frei TCB 2000 DA II          

14:00

TC Bickenbach II        

14:00

24.06. O.-Roden II 9h  

05.08. Nieder-Roden II
TC Lampertheim       

14:00

TG Bobstadt 

14 Uhr

frei

GW Gräfenhausen III 24.06.TG 75 DA 9h    

05.08. TSV Pfung.II 9h

TC Nauheim IV  

14 Uhr

SG Egelsbach II       

09:00

MSG FCA Darmstadt 

/    RW Wixhausen

TC Niddapark II frei TC Niederdorfelden   

09:00

BW Bad Soden TC Bickenbach        

09:00

16. Juni 04. August 11. August 18. August 25. August

TC Ober-Roden II       

09:00

frei GW Walldorf II TC Seeheim III TCB 2000 DA II            

09:00

TC Bad König frei TuS Griesheim II       

09:00

TC Rüsselsheim       

09:00

TuS Griesheim I    

09:00

TC BW Erzhausen       

09:00

frei MSG TC Alsbach /                 
TC Hähnlein

MTV Urberach         

09:00

SV Eberstadt

frei frei TC Viernheim           

09:00

TC Bürstadt    frei

frei TC Ober-Ramstadt GW Walldorf           

14:00

TC Groß-Zimmern TC Michelstadt       

14:00

MSG  TC Eschwege /           
TC Meinhard

frei FTG Frankfurt Eintracht Frankfurt     

09:00

Westerbach Eschborn 
II

frei frei TEC Darmstadt II        

14:00

TC Ober-Roden     frei

TC Michelstadt frei
MSG  TC Brombachtal/

TC Böllstein TC Nieder-Roden II TC Ober-Roden

SV Eberstadt frei SG Weiterstadt TG Crumstadt         

09:00

Germania Leeheim

15. Juni 10. August 17. August 24. August 31. August

SG Arheilgen II TC BW Erzhausen      

16:00
frei

MSG RW DA/BG DA      

16:00
TEC Darmstadt

SG Arheilgen I          

16:00

TEC Darmstadt MSG RW DA/BG DA     

16:00

TC Erzhausen   frei

Messeler TC TC Nieder-Roden RW Wixhausen         

16:00

TC Ober-Ramstadt frei

Gr.-Zi./Michelstadt II

16:00

TC Alsbach TC Bickenbach TC Seeheim II          

16:00

frei

11. Juni 18. Juni 13. August 20. August 27. August

TC Nauheim               

10:00

frei TC Nieder-Roden II 

10:00

TuS Griesheim frei

Fettdruck = Heimspiel



29

Tennis – Quiz: Teste Dein Wissen! (Teil 4)

1) Woraus besteht hauptsächlich ein Tennisball?

         A: Gummi            B: Plastik
  C: Filz        D: Leder

2) Woher stammt Tennis ursprünglich?

  A: Frankreich      B: Australien
  C: USA   D: England

3) Wie lang ist die Grundlinie des Tennisfeldes?

  A: 10,97 m      B: 8,99 m
  C: 15,75 m      D: 12,50 m

4) Wobei handelt es sich um ein Grand-Slam-Turnier?

  A: G. Davis Cup      B: French Open
  C: Indian Wells      D: Atlanta Open

5) Was sind die Grundschläge beim Tennis?

  A: Passierbälle
  B: Schmetterschlag, Vorhand- und Rückhandvolley
  C: Volley, Slice, Return
  D: Vorhand, Rückhand, Aufschlag

6) Wie viele Versuche hat man beim Aufschlag?

  A: 1  B: 3
  C: 2  D: 4

7) Was ist im Inneren eines Tennisballs?

  A: Filz             B: Druckluft 
  C: Massiver Gummiball       D: Stoff

8)	 Wo	ist	beim	Aufschlag	der	Treffpunkt?
  A: Vor dem Kopf B: Neben dem Kopf
  C: Hinter dem Kopf D: Über dem Kopf

9) Wie schwer ist ein Kindertennisschläger?

  A: 1 kg    B: 120 – 150 g
  C: 190 – 200 g   D: 150 – 190 g

Tennis-Quiz
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10) Wie nennt man einen unnötigen Fehler eines Spielers 

 während eines Matches im Fach-Jargon?

  A: Faute Superflue      B: Unforced Error 
  C: Needless Mistake      D: Unnecessary Fault

11) Wie heißt die niedrigste ATP Turnier Kategorie?

  A: Satellite  B: Grand Slam
  C: Challenger  D: Future 

12) Wie viele Gewinnsätze werden bei Grand Slam Turnieren

 gespielt?

  A: 3 B: 4 C: 2 D: 5

Die	richtigen	Lösungen	fürs	Tennis-Quiz	findet	man	auf	Seite	49

Tennis-Quiz
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Weihnachstfeier 2017 Boulderhausen Darmstadt

(dk) Auch in diesem Jahr (16.12.2017) veranstaltete die Tennisabteilung 
der SG Arheilgen wieder eine fröhliche Weihnachtsfeier im Boulderhaus 
Darmstadt. Statt der gelben Filzkugel nachzujagen, versuchten sich die 
Virtuosen des "weißen Sports"  im Bouldern. Bouldern (englisch „boulder“ = 
Felsblock) “) ist das Klettern ohne Kletterseil und Klettergurt an Felsblöcken, 
Felswänden oder an künstlichen Kletterwänden in Absprunghöhe, d.h. bis zu 
einer Höhe, aus der ohne Verletzungsgefahr von der Wand abgesprungen 
werden kann. In den letzten Jahren hat das Bouldern einen starken 
Zulauf erhalten und sich zu einer eigenständigen Sportart entwickelt. Der 
klassische „Boulder“ besteht meist aus nur 4 bis 8 Kletterzügen, die den 
„Boulderer“ an seine Leistungsgrenze bringen sollen. Bevor es so richtig 
losgehen konnte mit dem Bouldern, stand ein gemeinsames aufwärmen 

auf dem Programm, welches durch zwei erfahrene Trainer angeleitet 
wurde. Danach folgte eine kurze Einweisung. Dann endlich konnten die 
zahlreichen Kinder und Jugendlichen selbstständig die Sportart „Bouldern“ 
ausprobieren. Nachdem der sportliche Teil beendet war, wurden die rund 
35 Kinder und Jugendlichen mit leckeren Pizzen belohnt. Spezieller Dank 
gilt den Organisatoren, Sergej Tomtschakowski und Paul Lewandowski für 
eine tolle Weihnachtsfeier.

Jugend-Weihnachstfeier 2017 
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Jugend-Weinachtsfeier 2017
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Jugend-Hallenkreismeister

Simona Dörrsieb und Sebastian Pies gewinnen Jugend- 

Hallen-Kreismeisterschaften

(SD) An den letzten beiden Wochenenden fanden die diesjährigen 
Jugendkreismeisterschaften in der Halle statt. Von der SG Arheilgen 
starteten bei den Juniorinnen U16 Kyra Burkhardt, Simona Dörrsieb, 
Kristin Kroker und Jule Pfeiffer. Kristin musste bereits im Viertelfinale 
gegen Fabienne Knöß aus Egelsbach antreten. Souverän mit 6:4 und 6:0 
meisterte sie diese Aufgabe. Im anschließenden Viertelfinale bezwang 
sie ihre Vereinskameradin Kyra Burkhardt mit 6:0 und 6:0. Jule scheiterte 
im Viertelfinale knapp an Michelle Staudinger aus Pfungstadt (1:6, 6:7) 

und somit war das Halbfinale im unteren Teil des Tableau mit Kristin und 
Michelle perfekt. Leider konnte sich Kristin hier nicht durchsetzen und 
musste sich der Pfungstädterin mit 1:6 und 2:6 geschlagen geben. Die 
an Nummer 1 gesetzte Simona hatte lediglich im Viertelfinale gegen Lena 
Ilievski aus Bessungen (6:4 6:2) einige Probleme. Gegen Sara Nidow 
aus Bickenbach im Halbfinale (6:1, 6:2) und im Finale gegen Michelle 
Staudinger (6:0, 6:0) wurde sie Ihrer Favoritenrolle gerecht und gewann 
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souverän diesen Wettbewerb. Bei den Junioren U14 gewann Niklas Kuhn 
im Achtelfinale souverän gegen Ben Schiegelmilch aus Erzhausen mit 6:2 
und 6:1, musste aber im Viertelfinale  dem Alsbacher David Medic  mit 6:4 
und 6:1 den Vortritt lassen. Der an vier gesetzte Tammo Kreiser gewann 
seine ersten beiden Spiele in dieser Konkurrenz sehr deutlich, scheiterte 
aber im Halbfinale knapp am späteren Sieger Noel Sturm aus Griesheim 
mit 3:6 und 4:6. Nicolas Frank, an Nummer 1 gesetzt, und Sebastian Pies 
vertraten die SGA bei den Junioren U18. Diese Konkurrenz war spärlich 
besetzt und es kam schon im Halbfinale zum direkten Vergleich zwischen 
Nicolas und Sebastian. Diese Partie entschied Sebastian mit 6:3 und 6:3 für 
sich. Auch im Finale behielt er die Oberhand gegen den an zwei gesetzten 
Griesheimer Daniel Sander und gewann den Titel mit 7:5 und 7:5. 
Die Tennisabteilung bedankt sich bei allen Teilnehmern der 
Kreismeisterschaften und gratuliert Simona und Sebastian zum Gewinn 
ihrer Wettbewerbe ganz herzlich.

Jugend-Hallenkreismeister
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Große Vorfahrt vor dem Hotel!

Trainieren	wie	die	Profis

20. Oktober 2018 - frühmorgens in Darmstadt. Treffpunkt für die zehn 
Sieger unserer Sonderwertung „Trainieren wie die Profis“. Mit ihren 
großen Tennistaschen, den bunten Yogamatten und noch ein bisschen 
müde steigen sie in die VIP-Shuttles,die das Autohaus Wiest, geschätzter 
Sponsor des Tenniskreises Darmstadt zur Verfügung stellt. 
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Hinten v.l.n.r.: Trainer u. Tourcoach AWTU Robert Senic, Nicolas Frank (SG Arheilgen), 
Lisa Marie Herold (SG Egelsbach), Tammo Kreiser (SG Arheilgen), Timo Bühler (TC 
Seeheim), Athletik- u. Fitnesstrainer AWTU Filip Lovric, Katja Lechner (TCB 2000 Darmstadt-
Bessungen), Gründer u. Geschäftsführer AWTU ehemaliger Weltklassespieler und Davis-Cup 
Held Alexander Waske, Alexander Bund AWTU.
Vorne v.l.n.r.: Noel Sturm, Niklas Deutscher, Lennon Sturm (alle TuS Griesheim), Nadine 
Nisandzic (TCB 2000 Darmstadt-Bessungen), Linda Lindenau (TC Bickenbach).

Gruppemfoto mit Alexander Waske und Team als kurze Verschnaufpause

Trainieren	wie	die	Profis

Empfang durch die Alexander Waske Tennis University in der Lobby.Ganz 
schön schick hier!
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Quelle: http://tenniskreis-darmstadt.de

....und dann verteilen sich die Kids auf Fitnessstudio........

....und endlich auch mit dem Schläger in der Hand auf die beiden Plätze. 
Alles was bis hierher passiert ist, war lockeres Aufwärmen!
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Mannschaftsziele 2018

Mannschaftsziele 2018:

2. Herren (Malte Diederich): „Klares Ziel der Herren II ist der Aufstieg in 
die Bezirksoberliga, der letztes Jahr leider knapp verpasst wurde.“

3. Herren (Max Kuhn): „Das Mannschaftsziel der Herren 3 ist nicht 
Abzusteigen. Wir wollen wieder Spaß in der Saison haben und hoffen auf 
gute und spannende Spiele, welche wir für uns gewinnen können.“ 
 

1. Herren 30 (Oliver Göttlich): „Das Ziel heißt in jedem Fall wieder 
Klassenerhalt, was im Vergleich zu den Vorjahren auch keine große 
Überraschung ist. Nach dem etwas glücklichen (aber nicht unverdienten) 
Klassenerhalt aus 2017 wollen wir 2018 wieder versuchen, zwei 
Mannschaften hinter uns zu lassen und dabei verletzungsfrei zu bleiben. 
#torben#comebackstronger.“

2. Herren 30 (Jan Kaiser): „Nach dem Abstieg im letzten Jahr wollen wir 
oben mitspielen und vor allem Spaß haben!“

1. Herren 40 (Jochen Klein): „Die H40 treten grundsätzlich mit gleicher 
Besetzung wie letztes Jahr in der Hessenliga an. Da wir vorrausichtlich 
gesundheitsbedingt auf unseren Highscorer Daniel Döring verzichten 
müssen, kann das Ziel nur Klassenerhalt lauten.“

2. Herren 40 (Markus Jäger): „2018 ist für uns ein Übergangsjahr. Wir 
wollen uns in der Gruppenliga etablieren und eine gute Runde spielen.“  

Herren 50 (Wolfgang Schmidt): „Die 6er Gruppe mit 3 Aufsteigern und 
einem Absteiger ist schwer einzuschätzen und bei nur 5 Spielen darf man 
sich eh keine Schwächephasen erlauben. Nach intensiven LK-Studien der 
Gegner und Quervergleichen aus der Vorsaison gehe ich mal davon aus, 
dass wir uns schon mächtig anstrengen müssen, um oben mitzuspielen.“

1. Herren 60 (Stefan Speer): „Die Bildung einer neuen Herren 60 I Koalition 
aus erfahrenen Spitzen- und hoffnungsvollen Nachwuchskräften gelang 
in rekordverdächtig kurzer Zeit. In spätsommerlicher Balkonatmosphäre 
verliefen schon die Sondierungsgespräche vielversprechend; in den 
folgenden intensiven Verhandlungen konnten rasch Fortschritte in allen 
wichtigen Sachfragen erzielt und abschließend auch die ausstehenden 
Personalien weitgehend geräuschlos geklärt werden. Ohne eine vorbildliche 
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Mannschaftsziele 2018

Verhandlungsdisziplin unter dem Motto „Zuerst der Verein, dann die 
Mannschaft“ wäre dieser schöne Erfolg nie möglich gewesen. Nun freuen 
wir uns darauf, die Schlagkräfte der neuen Koalition in der kommenden 
Hobby-Periode einzusetzen. Wobei auch hier gilt: Wir sind verliebt ins 
Gewinnen!“

2. Herren 60 (Bernhard Mävers): „1. Gesund bleiben, damit wir nach dem 
Spiel gemeinsam feiern können. 2. Aufstieg!!! Oder so!!!“

Herren 70 (Gunter Jähne): „Mit Lothar und Otto gehen wir verstärkt 
und zum Teil verjüngt in die neue Saison und wollen neben Spaß, die 
Bezirksoberliga im 10. Jahr halten.“

1. Damen (Jasmin Amirzadeh-Asl): „The early bird catches the worm. - 
den Klassenerhalt möglichst nicht beim letzten Spiel sichern.“

Damen 30 (Stefanie Ahhy):  „Unser Ziel ist es, möglichst früh den 
Klassenerhalt zu sichern und am Ende sogar in der oberen Hälfte zu sein. 
Wir freuen uns sehr auf die Saison, spannende Spiele und die gemeinsame 
Zeit.“

Damen 50 (Birgit Ansorge): „Nach dem Aufstieg in die Gruppenliga und 
unserem Wechsel zu den Damen 50 haben wir Powerfrauen vorerst nur ein 
Ziel, mit Teamgeist und viel Spaß die Klasse zu halten.“
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1. Damen:

Marie-Kristin Lusan
Jasmin Amirzadeh-Asl (MF) 
Simone Dörrsieb 
Anja Zimmermann 

Hanna Behrendt
Melanie Dupper
Kim Schneider
Heike Hammacher 
Sabrina Bichbihler
Anna Schmidt

Damen 30:

Daniela Kreutz
Verena Pfeiffer
Verena Jäger

Ina Schubert
Melanie-C. Gehnich
Steffi Ahhy (MF)
Michelle Wannemacher
Anne Kolb
Jessica Guenanten
Mira Finger

Dalia Rachor
Anja Kühnert
Nicole Wildner
Christiane Kolb

1. Herren:    2. Herren:       3. Herren:

Florian Ross    Carsten Diederich      Lukas Frey
Eric Vieweger    Nils Reinhardt       Kai Schmidt
Marcel Wagener (MF)   Sascha Sroka        Niklas Gerhard
Nicolas Frank    Jonas Zimmermann      Niklas Frey
Nils Knauf    Malte Diederich (MF)      Niklas Kern
Andreas Bornhausen   Julian Felger       Max Kuhn (MF)
Sebastian Pies    Robin Seffrin       Nick Stoffregen
     Julian Bopp
     Simon Siemianowski

     Guido Helfberend

2. Damen:

Kristin Kroker
Jule Pfeiffer
Ann-Kathrin Seifert
Lea Sophie Wörner 
Milena Petersen 

Franziska Karwot (MF)
Nadja Litkowski

Michelle Wurzel
Jasmin Hoffmann

Damen 50:

Anouschka Sarafzade
Birgit Pilz

Sibylle Walter-Bachmann
Marion Koch
Birgit Ansorge (MF)
Ria Nickel
Jeanette Wonogo

Ursula Schrott
Edith Zolondek  Ingeborg Jenisch
Christina Trautmann Zenona Choderny-Löw
Edith Seyda  Anita Stein
Marika Gaida  Sabine Stoffregen
Sieglinde Lautenbach Marion Nischwitz
Christine Maevers Monika Wintermeyer

3. Damen:

Carolina Pies
Kyra Burkhardt
Laura Ludwig

Luise Leber

Ella Fleischhauer
Maya Huniar
Fanny Gutfreund
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1. Herren 30:      2. Herren 30:       1. Herren 40:

Oliver Göttlich (MF)     Sebastian Schubert      Jochen Bredel
Jörg Lehning      Sven Frerking      Falk Fraikin
Tobias Zimmermann     Ronald Werk       Daniel Döring
Mats Bernow      Jan Kaiser (MF)      Kai Burkhardt
Sergej Tomtschakowski     Paul Lewandowski      Jochen Klein (MF)
Paul Jägermann     Steffen Rosenheim      Chrstopher Schmieder
       Kai Frühbrodt       Andreas Schneider
       Matthäus Getlik

2. Herren 40:      3. Herren 40:       Herren 50:

Markus Jäger (MF)     Klaus Leber (MF)      Holger Pfeiffer
Steffen Traser      Thomas Ansorge      Wolfgang Schmidt (MF)
Andreas Gasiorowski     Stephan Dörrsieb      Jens Wannemacher
Simon Glowienka     Marc Desnizza      Thomas Zimmermann
Wolfgang Jäger      Stefan Jäger       Rudi Blass
Frank Kroker      Jens Johanni       Torsten Lücker
Tom Pawlak               Klaus-Dieter Schneider

1. Herren 60:      2. Herren 60:       Herren 70:

Axel Reinhardt      Henry Kiefer       Lothar Gaida
Norbert Pilz      Wilfried Hanke      Wolfgang Trautmann
Björn Pertoft      Norbert Straub      Bernd Frühbrodt
Reiner Nickel      Eugen Seyda       Hans-Jürgen Stork
Jürgen Zimmer      Bernhard Mävers (MF)    Otto Backes
Stefan Speer (MF)     Matthias Omonsky      Günter Jähne (MF)
Thomas Vogel      Heinz Kraul       Heinz Faul
       Michael Lautenbach      Detlef Horn
           Harry Buchholz
           Günter Noller
           Adolf Link

           Helmut Schrader
           Horst Zolondek
           

Mannschaftsaufstellungen Erwachsene 2018
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Info Jugendwart

Info Jugend

Dieses Jahr ist unser bisheriger Jugendwart Paul Lewandowski aus seinem 
Amt ausgeschieden. Malte Diederich wurde als neuer Jugendwart gewählt. 
Wir wünschen ihm viel Erfolg und alles Gute. 
Dieses Jahr werden folgende 10 Mannschaften im Team-Tennis vertreten 
sein: 

	  U8 Gemischt  Bezirksliga 
	  U10 Gemischt   Kreisliga A
	  U10 Gemischt II  Kreisliga A
	  U12 Gemischt   Bezirksliga A
	  U14 Gemischt   Kreisliga A
	  U14 Junioren  Bezirksliga A
	  U18 Gemischt   Bezirksliga A 
	  Juniorinnen U18 Bezirksliga A 
	  Junioren U18 I  Bezirksoberliga  
	  Junioren U18 II  Bezirksliga A

Neues von den Tennismäusen

Spaß und gute Laune wird groß geschrieben

(dk) Weiterhin stehen Spaß und Freude im Vordergrund des 
Trainingsprogramms von unsren Tennismäusen. Die Kleinen werden 
spielerisch durch einfache Ballübungen an den Sport herangeführt. 
Trainingsziel ist die altersgerechte, motorische Grundlagenausbildung 
der Kinder mit Hilfsmitteln wie Methodikbällen, Seilen, Luftballons, 
Hütchen etc., durch die die Kinder Spaß am Sport und an der Bewegung 
entwickeln. Die Trainingsübungen bestehen aus Laufen, Springen, Werfen, 
Fangen, Orientieren und Reagieren. Sie schulen die Wahrnehmung, das 

Gleichgewicht und die Einschätzung der Flugbahn 
eines Balles. Das sichert den Spaß und frühe 
Erfolgserlebnisse im späteren sportspezifischen 
Tennistraining.
Bei unseren älteren Tennismäusen (ca. 6 – 8 Jahre) 
wird jetzt schon ein größerer Schwerpunkt auf den 
Tennissport gesetzt und die ersten Grundschläge 
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erlernt, damit dann im Kleinfeld mit Softbällen gespielt werden kann. Durch 
das Spiel im Kleinfeld können die Kinder bereits frühzeitig Ballwechsel 
spielen und auch Wettkämpfe bestreiten. Die Kinder  werden nun langsam 
mit verschiedenen Übungen auf ihren ersten Mannschaftswettbewerb 
der Jugend U8 vorbereitet. Dank der abwechslungsreichen Mischung 
zwischen Vielseitigkeitsübungen und Tennisspielen können die Kinder viele 
persönliche und sportliche Eindrücke dabei sammeln. Der Wettbewerb 
setzt sich aus folgenden Disziplinen zusammen: 1) Vielseitigkeitsübungen 
(Fächerlauf, Dreisprung, Balltransport, Tennisballwurf), 2) Kleinfeldtennis 
(Einzel und Doppel) und 3) Mannschaftsspiel (Fußball und Hockey - 
nur beim Bezirksfinale). Weiterhin einen großen Raum (bis zu 50%) 
nimmt aber noch das allgemeine koordinative Training ein. Ebenso der 
richtige Umgang mit dem Abziehnetz und dem Linienbesen für die Plätze 
(Platzpflege) wird geschult.

Neues von den Tennismäusen
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Dann bist Du bei der SGA Tennisabteilung genau richtig. In unserem 
Jugendtraining haben wir für alle Alterklassen und Spielstärken eine 
passende Gruppe für Dich.

Für Kinder unter 9 Jahre bieten wir den SGA Tenniskindergarten an. In 
diesem von der Tennisabteilung geförderten Jüngstentraining werden 
die Kinder ideal – unter dem Einsatz vielfältiger Trainingsutensilien – ans 
Tennisspielen herangeführt.

Die älteren Jugendlichen werden einmal pro Woche in Gruppen von drei 
bis vier Teilnehmern trainiert. In jeder Altersklasse haben wir auch eine 
Mannschaft für die kommende Saison im Team-Tennis gemeldet.

Alle Interessierten können kostenlos dreimal in einer bestehenden 
Trainingsgruppe „schnuppern“ und dann entscheiden, ob sie weiter Tennis 
spielen möchten. Tennisschläger können wir Euch bei Bedarf zur Verfügung 
stellen. Wenn wir Dein Interesse geweckt haben oder falls Du weitere 
Fragen hast, dann melde Dich bei unserem Jugendwart Paul Lewandowski.

Gleiches gilt auch für alle über das jugendliche Alter hinausgehende und 
am Tennissport interessierte Erwachsene.

                   Kontaktdaten finden Sie auf Seite 51

Lust auf Tennis ?
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Lösungen fürs Tennis-Quiz: 

1(C), 2(A), 3(A), 4(B), 5(D), 6(C), 7(B), 8(D), 9(C),

 10(B), 11(D), 12(A)

Wichtige Termine 2018

April:
22.04   Saisoneröffnung „Deutschland spiel Tennis“ - Schleifchenturnier

Mai:
05./06.05 Beginn Medenrunde
09. - 13.05 Kreismeisterschaft Jugend (Anlage SG Arheilgen)
16. - 21.05 Bezirksmeisterschaft Altersklassen (Anlage TEC Darmstadt
30.05 - 03.06 Bezirksmeisterschaft Jugend (Anlage SG Weiterstadt)

Juni:
21. - 24.06 Kreismeisterschaft Aktive/Altersklassen (Anlage SG Weiterst.)
25. - 29.06 1. Jugend - Sommercamp
25. - 29.06 Erwachsenen - Sommercamp (18 - 20 Uhr)

Juli:
15. - 22.07 Tennis International (Anlage TC Bessungen)
27. - 29.07 21. Merck - Pokal
30.07 - 04.08 6. Strahlemänner - Cup (Aktive)
30.07 - 03.08 2. Jugend - Sommercamp
30.07 - 03.08 Erwachsenen - Sommercamp (18 - 20 Uhr)

August:  
04.08   Sommerfest
27.08   Ende Medenrunde

September:
29.09   Beginn der Hallensaison

April 2019:
12.04   Ende der Hallensaison
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Beiträge

Beiträge der Tennisabteilung

       Jahresspielbeiträge:

 Einzelspieler (ab 19 Jahre im laufenden Jahr):   135,- €
 

 Ehepaare:       240,- €
 

 Auszubildende / Studenten (ab 19 Jahre im lfd. Jahr):*     90,- €
 

 Jugendliche (ab 15 – 18 Jahre im lfd. Jahr):     75,- €

 Kinder (bis 14 Jahre im lfd. Jahr):      55,- €
 

 Nicht geleistete Arbeitsstunde:         9,- €

     Arbeitsstunden: Für alle Mitglieder ab 16 Jahren (im lfd. Jahr) 7 Stunden pro Saison.

     Arbeitseinsätze werden per Aushang oder in der Arheilger Post bekannt gegeben. 

     Arbeitsstunden können, nach Rücksprache mit dem Vorstand, auch während der 

     laufenden Saison geleistet werden. Mitglieder ab 70 Jahren (im lfd. Jahr) müssen 

     keine Arbeitsstunden mehr leisten.

     * Hinweis: Der ermäßigte Beitrag für Schüler, Studenten und Auszubildende kann
 nur dann in Anspruch genommen werden, wenn der Mitgliederverwaltung recht-
 zeitig vor Saisonbeginn ein entsprechender Ausbildungsnachweis vorgelegt wird.

Beiträge Hauptverein

     Monat:   Jahr:

 Erwachsene:   15,- €   180,- €

 Jugendliche bis 18 Jahre:  11,- €   132,- €

 Einmalige Aufnahmegebühr:   6,- €

!!! Adressänderungen !!!

     Eure Anschrift hat sich geändert!? Kein Problem. Dass Euch Rundschreiben, vereins-
     interne Mitteilungen oder der Netzroller auch weiterhin zugestellt werden können, um
     Missverständnissen vorzubeugen und dass der Vorstand auf dem aktuellen Stand

     gehalten wird, benötigen wir lediglich eine kurze Information per Post, E-Mail oder einfach
     persönlich von Euch. Achtet bitte besonders bei Umzug darauf, dass die Mitglieder-
     verwaltung (steht rechts unter „Vorstand“) davon unbedingt Kenntnis erhält.


