
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10:15 - 11:00 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen*              

1 - 2 Jahre                    
Halle 4

maximal 15 Haushalte

09:30 - 10:15 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen* 

2 - 4 Jahre                    
Halle 4

maximal 15 Haushalte
10:30 - 11:15 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen* 

1 - 2 Jahre                    
Halle 4

maximal 15 Haushalte
15:45 - 16:30 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen*  

2 - 4 Jahre                          
Halle 4

maximal 15 Haushalte

15:00 - 15:45 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen*             

1 - 2 Jahre                          
GOS

maximal 15 Haushalte

15:00 - 15:45 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen* 

1 - 2 Jahre                    
Halle 4

maximal 15 Haushalte

15:30 - 17:45 Uhr                       
Sportakrobatik*                        

Fortgeschrittene, 7 - 12 Jahre                          
Halle 3

maximal 35 TN
16:00 - 16:45 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen*             

2 - 4 Jahre                          
GOS

maximal 15 Haushalte

15:30 - 16:15 Uhr                       
Geschwisterturnstunde                               

2 - 7 Jahre                
Halle 4

maximal 15 Haushalte

15:30 - 17:15 Uhr                       
Sportakrobatik                        

Fortgeschrittene, 7 - 12 Jahre                          
Halle 3

maximal 30 TN

16:00 - 16:45 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen* 

2 - 4 Jahre                    
Halle 4

maximal 15 Haushalte

15:30 - 16:15 Uhr                       
Sportakrobatik*           

Einsteiger, 5 - 6 Jahre                          
Halle 3

maximal 35 TN
16:00 - 16:45 Uhr                       

Sportakrobatik*           
Einsteiger, 4 - 6 Jahre                          

Halle 5
maximal 16 TN

16:30 - 18:00 Uhr                       
Ninja Kids

12 - 16 Jahre                     
EKS

maximal 30 TN

15:30 - 16:15 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen* 

2 - 4 Jahre                    
Halle 4

maximal 15 Haushalte

16:00 - 16:45 Uhr                       
Kinderturnen                                                                 
5 - 7 Jahre              

Halle 3
maximal 20 Kinder

16:00 - 16:45 Uhr                       
Modern-Jazz-Dance        

9 - 11 Jahre (Peanuts) 
Halle 4

maximal 27 Kinder
16:45 - 17:30 Uhr                                 

Purzelturnen                  
3,5 - 6 Jahre                    

Halle 4
maximal 20 Kinder

16:30 - 17:15 Uhr                         
Ballschule                                           
6 - 9 Jahre            

Halle 4
maximal 15 Kinder

15:45 - 16:30 Uhr                         
Ballschule                                        
4 - 6 Jahre            

Halle 5
maximal 15 Kinder

17:00 - 17:45 Uhr                       
Kinderturnen                
8 - 10 Jahre                    

Halle 3           
maximal 20 Kinder

16:00 - 16:45 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen*             

2 - 4 Jahre                          
BAS

maximal 15 Haushalte
17:00 - 17:45 Uhr                       

Purzelturnen             
3,5 - 6 Jahre                          

GOS
maximal 18 Kinder

18:00 - 20:00 Uhr                       
Ninja Training           
ab 16 Jahre                     

EKS
maximal 30 TN

16:00 - 16:45 Uhr                       
Eltern-Kind-Turnen*             

2 - 4 Jahre                          
GOS

maximal 15 Haushalte

17:00 - 17:45 Uhr                       
Purzelturnen                 
3,5 - 6 Jahre                    

Halle 4
maximal 20 Kinder

16:30 - 17:30 Uhr                       
Sportakrobatik*           

Einsteiger, ab 7 Jahre                          
Halle 3

maximal 35 TN
18:00 - 20:00 Uhr                       

Parkour                    
ab 14 Jahre              

LGG
maximal 30 TN

16:30 - 17:15 Uhr                       
Purzelturnen                 
3,5 - 6 Jahre                    

Halle 4
maximal 20 Kinder

17:00 - 17:45 Uhr                       
Purzelturnen             
3,5 - 6 Jahre                          

BAS
maximal 20 Kinder

18:30 - 20:00 Uhr                       
Leichtathletik                        
ab 9 Jahre                     

LS Bürgerpark (Sommer)

16:45 - 17:30 Uhr                         
Ballschule                                         
4 - 6 Jahre            

Halle 5
maximal 15 Kinder

17:00 - 17:45 Uhr                       
Modern-Jazz-Dance        

12 - 14 Jahre (Dreamer) 
Halle 4

maximal 27 Kinder

17:00 - 17:45 Uhr                       
Purzelturnen             
3,5 - 6 Jahre                          

GOS
maximal 20 Kinder

20:00 - 22:00 Uhr                       
Parkour                    

ab 14 Jahre              
BAS

maximal 30 TN
* = Kind + Eltern-
teil müssen Mit-

glied sein

Schnuppern bis zu 
3x möglich

1.Sonntag im Monat                       
Vater-Kind-Turnen

Halle 4

* = monatlicher 
Zusatzbeitrag von 

3,00€ Stand 11.05.22

Sportangebot Fit & Gesund 
für Kinder & Jugendliche

Mittwoch

Neu
! 

Neu
! 

Neu
! 

Neu
! 



Finde Deinen Sport!

Sportgemeinschaft Arheilgen e.V.
Auf der Hardt 80

64291 Darmstadt-Arheilgen

Telefon: 06151 376330
Telefax: 06151 351212

E-Mail: sga@sg-arheilgen.de
www.sg-arheilgen.de

Sporthallen  

ALS
Astrid-Lindgren-Schule

Stadtweg 1, 64291 Darmstadt
Eingang Bernhardstr.

EHKS
Elly-Heuss-Knapp-Schule
Turnhalle, Kohlbergweg 1

64287 Darmstadt

GOS
Goetheschule

Viktoriastraße 31
64293 Darmstadt

Halle 1-5
SGA Sportzentrum
Auf der Hardt 80
64291 Darmstadt

LGG
Ludwig-Georgs-Gymnasium

Nieder-Ramstädter-Str. 2
64283 Darmstadt

BAS
Bernhard-Adelung-Schule

Vogelsbergstraße 50, 64289 
Darmstadt

Jugendraum
SGA Sportzentrum
Auf der Hardt 80
64291 Darmstadt

Leichtathletikstadion (LS) 
im Bürgerpark

Kranichsteiner Str. 90
64289 Darmstadt

EKS
Erich-Kästner-Gesamtschule
Turnhalle, Bartningstraße 33

64289 Darmstadt

WBS
Wilhelm-Busch-Schule
Wilhelm Busch Weg 6

64291 Darmstadt

SGA KITA
Kursraum

Auf der Hardt 82
64291 Darmstadt


